
Platz StNr. Name/Vorname Verein/Wohnort Jahrg. PlAK Brutto Zeit Punkte

1. 1 Nies, Lennart TV Maikammer 1986 1.M35 35:51 286,11
2. 2 Barnsteiner, Alexander LLG Landstuhl 1974 1.M45 38:16 268,24
3. 185 Bölts, Udo TuS 06 Heltersberg 1966 1.M55 40:57 248,49
4. 3 Heuer, Tom TuS 06 Heltersberg 1970 1.M50 41:04 247,60
5. 180 Grimm, Marvin TC Backnang 2007 1.MJ U18 41:12 246,62
6. 66 Andes, Matthias 1. FC Kaiserslautern 1987 2.M35 41:38 243,42
7. 80 Tindall, Andy TuS 06 Heltersberg 1961 1.M60 41:56 241,23
8. 44 Mörschel, Frank #bergziegenHD 1972 2.M50 42:27 237,45
9. 176 Bauer, Thomas TF Feuerbach 1962 2.M60 42:46 235,13
10. 55 Wäger, Wolfgang TV Kempten 1977 2.M45 43:03 232,99
11. 11 Raatz, Simone ASC Darmstadt 1976 1.W45 43:27 230,05
12. 56 Morgen, Uli TV Kempten 1968 2.M55 43:41 228,32
13. 71 Christmann, Sascha LC Donnersberg 1979 1.M40 44:23 223,21
14. 125 Transier, Joachim TV Maikammer 1965 3.M55 44:38 221,35
15. 110 Rheinheimer, Lukas TV Rodenbach 1989 1.M30 44:43 220,73
16. 135 Burkhart, Matthias TV Hinterweidenthal 1982 2.M40 44:58 218,94
17. 177 Maurer, Marco LLG Wonnegau 1984 3.M35 45:42 213,50
18. 33 Löscher, Felix Mannheim 1988 4.M35 45:42 213,47
19. 58 Ebenhoch, Frank TV Kempten 1967 4.M55 45:48 212,75
20. 209 Matheis, Fabio TSG Eisenberg 1999 1.M 45:55 211,97
21. 82 Wild, Oliver LC Bad Dürkheim 1991 2.M30 45:58 211,61
22. 117 Andreas, Tim LC Donnersberg 2001 2.M 46:05 210,68
23. 103 Freiberger, Hans-Willi LLG Wonnegau 1965 5.M55 46:28 207,87
24. 193 Hartl, Natascha LG Rülzheim 1988 1.W35 46:42 206,14
25. 84 Schumacher, Achim LAZ Mosbach-Elztal 1963 3.M60 46:45 205,77
26. 191 Gravius, Holger VFL Ostelsheim 1967 6.M55 46:56 204,49
27. 19 Mörsch, Patrick 1. FC Kaiserslautern 1986 5.M35 47:13 202,40
28. 179 Creutziger, Martin Schifferstadt 1980 3.M40 47:22 201,22
29. 168 Krezdorn, Uli TSG Grünstadt 1977 3.M45 47:29 200,44
30. 54 Deiß, Jens TSG Maxdorf 1984 6.M35 47:41 198,95
31. 12 Raab, Marion VT Contwig 1974 2.W45 47:53 197,46
32. 134 Büchner, Tobias 1. FC Kaiserslautern 1988 7.M35 47:58 196,78
33. 183 Nazari, Mohammad Ali LC Bad Dürkheim 1991 3.M30 48:00 196,60
34. 60 Dietrich, Jens #bergziegenHD 1978 4.M45 48:03 196,24
35. 197 Gansert, Udo Kirchheim / Weinstraße 1974 5.M45 48:26 193,35
36. 144 Wieg, Frank TV Bad Bergzabern 1974 6.M45 48:37 192,06
37. 158 Bauer, Jonathan RuFu - Run with Fun 1993 4.M30 48:44 191,18
38. 140 Weigelt, Moritz TV Dudenhofen 1985 8.M35 49:00 189,18
39. 159 Rittner, Götz icebein recovery team 1968 7.M55 49:10 188,06
40. 214 Arlt, Matthias AHS Freiburg 1986 9.M35 49:15 187,45
41. 48 Mohr, Florian United Runners of Pfalz 1994 3.M 49:25 186,13
42. 35 Stenzel, Dierk Jogginggruppe Schöneberg 1961 4.M60 49:35 184,99
43. 199 Kreilaus, Jonathan VT Rockenhausen 1995 4.M 49:43 183,95
44. 81 Hörnig, Lukas Mannheim 1990 5.M30 49:48 183,30
45. 21 Meißner, Daniel United Runners of Pfalz 1983 4.M40 49:57 182,24
46. 128 Berberich, Hans-Joachim LLG Landstuhl 1967 8.M55 49:58 182,11
47. 113 Broschart, Antonia DHC - Bad Dürkheim 2004 1.WJ U20 50:00 181,86
48. 182 Hertel, Emil SV Turbine Neubrandenburg 1956 1.M65 50:13 180,27
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49. 118 Joniks, Alexander SV Steinwenden 1988 10.M35 50:21 179,29
50. 47 Gull, Karsten United Runners of Pfalz 1991 6.M30 50:25 178,82
51. 89 Schneider, Peter Sobi Fidelio 1968 9.M55 50:32 177,95
52. 70 Eidt, Maximilian Mannheim 1989 7.M30 50:37 177,35
53. 208 Matheis, Josefa TSG Eisenberg 1966 1.W55 50:37 177,35
54. 155 Gerhardt, Ingo Dr. Liessem's Laufteam. 1978 7.M45 50:52 175,47
55. 207 Butz, Philipp Carlsberg 1988 11.M35 50:52 175,43
56. 154 Nultsch, Daniel Dr. Liessem's Laufteam 1975 8.M45 50:53 175,31
57. 31 Limmer, Markus Lauftreff Haßloch 1990 8.M30 51:02 174,30
58. 76 Schreiber, Roland LC Donnersberg 1969 3.M50 51:15 172,67
59. 53 Rui, Oliver Bad Dürkheim 1976 9.M45 51:16 172,48
60. 142 Mahrenholtz, Alexander Bad Dürkheim 1967 10.M55 51:32 170,62
61. 41 Tisken, Oliver #bergziegenHD 1971 4.M50 51:38 169,84
62. 13 Haas, Giuliana TV Bad Bergzabern 2001 1.W 51:39 169,74
63. 57 Hörmann, Otto TV Kempten 1955 2.M65 51:46 168,88
64. 136 Grimm, Manfred SV Rohrbach/S 1957 3.M65 52:02 166,87
65. 210 Scherer, Tino Gleiszellen 2006 2.MJ U18 52:05 166,52
66. 206 Döringer, Patrik LCO Edenkoben 1968 11.M55 52:13 165,60
67. 18 Lacmann, Christian Winnweiler 1979 5.M40 52:13 165,52
68. 107 Pretsch, Michael Passtschon98 1981 6.M40 52:14 165,39
69. 195 Wehrmann, Santiago Bad Dürkheim 2007 3.MJ U18 52:14 165,37
70. 156 Deiß, Sonja TSG Eisenberg 1978 3.W45 52:22 164,41
71. 69 Trautmann, Steffen #bergziegenHD 1984 12.M35 52:31 163,33
72. 132 Weinländer, Gerhard ASC Darmstadt 1990 9.M30 52:36 162,70
73. 92 Broestl, Annabelle TSG78 Heidelberg 1995 2.W 52:39 162,31
74. 172 Rathje, Jan TGM Budenheim 1974 10.M45 52:43 161,89
75. 43 Scheib, Bernhard TV Hinterweidenthal 1960 5.M60 52:51 160,85
76. 130 Eichberger, Dirk FC Erlenbach 1974 11.M45 52:55 160,45
77. 133 Chaari, Erika Landau Running Company 1963 1.W60 53:07 158,87
78. 15 Jacob, Kai Landau Running Company 1977 12.M45 53:08 158,86
79. 111 Nothof, Joey LC Donnersberg 1974 13.M45 53:18 157,58
80. 104 Dauenhauer, Matthias Tus 06 Heltersberg 1984 13.M35 53:34 155,64
81. 160 Bischoff, Udo Bad Dürkheim 1967 12.M55 53:44 154,33
82. 196 Wehrmann, André Bad Dürkheim 1970 5.M50 53:55 153,00
83. 88 Yoshinaga, Misaki LT Rheinhessen-Pfalz 1984 2.W35 54:16 150,51
84. 164 Veth, Stefan LG MuLi 1965 13.M55 54:16 150,44
85. 212 Mosterd, Teunie Der Laufladen 1967 2.W55 54:23 149,53
86. 121 Peterschmitt, Alfred TuS 06 Heltersberg 1966 14.M55 54:28 148,93
87. 204 Frössl, Matthias Fohlenhof Petersau 1967 15.M55 54:51 146,11
88. 87 Klos, Karl-Heinz LC Donnersberg 1952 1.M70 54:52 146,09
89. 46 Niehren, Martin DVAG-Marathon-Team 1959 6.M60 54:52 145,99
90. 141 Eberle, Hans Michael TG 04 Limburgerhof 1966 16.M55 54:57 145,37
91. 73 Houben, Dirk Mainz 1965 17.M55 55:10 143,83
92. 42 Hodapp, Norbert SC Önsbach 1961 7.M60 55:14 143,31
93. 201 Jeric, Sascha TSG Keiserslautern 1976 14.M45 55:19 142,76
94. 78 Müller, Frank Weisenheim am Sand 1973 6.M50 55:19 142,69
95. 211 Reske, Karl Barbarossabiker 1953 2.M70 55:32 141,17
96. 200 Seel, Claudia LC Rehlingen 1972 1.W50 55:35 140,76
97. 61 Blau, Eric TSG Maxdorf 1988 14.M35 55:36 140,68
98. 62 Weymann, Marcel 1. FC Kaiserslautern 1961 8.M60 55:44 139,65
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99. 39 Schmitz, Tatjana Zürich 1995 3.W 55:52 138,65
100. 187 Bayat, Habib LC Bad Dürkheim 1984 15.M35 56:01 137,53
101. 213 Platz, Volker TV Gimmeldingen 1963 9.M60 56:03 137,33
102. 123 Lisius, Michael TSG Eisenberg 1973 7.M50 56:05 137,11
103. 101 Kronstedt, Morten LC Bad Dürkheim 1971 8.M50 56:09 136,54
104. 138 Kaiser, Hans-Günter Biathlon Team Saarland 1959 10.M60 56:20 135,24
105. 100 Cuntz, Karlheinz LG Kapellen-Drusweiler 1955 4.M65 56:21 135,09
106. 198 Merkel, Julian VT Rockenhausen 1995 5.M 56:37 133,14
107. 94 Wendlandt, Jan Bad Dürkheim 1988 16.M35 56:38 133,07
108. 102 Filling, Maximilian Frankenthal 1991 10.M30 56:39 132,90
109. 148 Hammer, Stephan LG Rülzheim 1964 18.M55 56:41 132,70
110. 75 Berkel, Patrick United Runners of Pfalz 1985 17.M35 56:42 132,58
111. 74 Löcher, Martin United Runners of Pfalz 1985 18.M35 56:45 132,10
112. 126 Burkhart, Klaus Hohenbergtrail Birkweiler 1968 19.M55 56:48 131,76
113. 174 Dehling, Oliver Freimersheim 1982 7.M40 57:01 130,16
114. 184 Stockmann, Florian Freinsheim 1978 15.M45 57:03 130,00
115. 109 Koch, Tina LT Olympia Ramstein 1965 3.W55 57:14 128,63
116. 202 Dietz, Martin LTF Köllertal 1960 11.M60 57:17 128,30
117. 64 Swillus, Johanna Heidelberg 1999 4.W 57:24 127,42
118. 122 Gaj, Dana TuS 06 Heltersberg 1975 4.W45 57:40 125,46
119. 32 Wollschläger, Christine Hochmoor 1969 2.W50 57:44 124,97
120. 16 Birkle, Bernhard ASV Harthausen 1962 12.M60 57:49 124,25
121. 38 Schilling, Matthias LC Bad Dürkheim 1958 5.M65 57:51 124,11
122. 23 Herbold, Stephan SM Club Annabelle 1964 20.M55 57:55 123,57
123. 124 Grösgen, Steffen Heidelberg 1968 21.M55 58:05 122,33
124. 108 Allbach, Steffen LC Bad Dürkheim 1963 13.M60 58:08 122,00
125. 45 Scheller, Angelika TSG Maxdorf 1959 2.W60 58:11 121,66
126. 203 Neu, Christian Kirchheimbolanden 1992 11.M30 58:12 121,47
127. 112 Frisch, Jochen TSV Speyer 1958 6.M65 58:20 120,55
128. 171 Milewski, Nicola Mannheim 1993 1.W30 58:21 120,36
129. 14 Heiter, Werner LG Rülzheim 1949 3.M70 58:24 119,99
130. 85 Ewald, Dirk Dirks Lauftreff Erpolz 1972 9.M50 58:46 117,35
131. 52 Konietzka, Kai United Runners of Pfalz 1974 16.M45 58:48 117,09
132. 165 Schädler, Peter TSG Maxdorf 1963 14.M60 58:51 116,72
133. 22 Städtefeld, Andy United Runners of Pfalz 1984 19.M35 58:58 115,84
134. 17 Hohmeister, Andrea Kaiserslautern 1988 3.W35 59:02 115,35
135. 188 Schober, Marvin TuS Niederkirchen 1983 8.M40 59:12 114,11
136. 114 Störmer, Frank TC Bad Dürkheim 1971 10.M50 59:13 113,94
137. 151 Kupperroth, Bernd TuS 06 Heltersberg 1964 22.M55 59:32 111,63
138. 169 Koch, Marco TV Hinterweidenthal 1973 11.M50 59:36 111,17
139. 79 Bunk, Daniela Weisenheim am Sand 1976 5.W45 59:41 110,62
140. 10 Seibel, Markus Päddelflitzer 1968 23.M55 59:44 110,23
141. 36 Kel, Vladimir Mutterstadt 1982 9.M40 59:48 109,66
142. 150 Böttger, Marcel Edenkoben 2000 6.M 1:00:03 107,89
143. 181 Karst, Uli Bad Dürkheim 1981 10.M40 1:00:07 107,42
144. 146 Lorenz, Andreas Landau 1964 24.M55 1:00:10 106,99
145. 175 Hölting, Tobias Bad Dürkheim 1978 17.M45 1:00:15 106,35
146. 167 Keßler, René SV Nikar Heidelberg 1992 12.M30 1:00:16 106,30
147. 6 Strüve, Sylvia Gönnheim 1980 1.W40 1:00:31 104,46
148. 192 Ruf, Mathias DLRG Neustadt / Weinstraße 1978 18.M45 1:00:53 101,75
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149. 178 Imanbaew, Nurlan TV Maikammer 1958 7.M65 1:01:12 99,34
150. 161 Utzmann, Peter LG Rülzheim 1966 25.M55 1:01:18 98,69
151. 189 Hoffmann, Ralph Bad Dürkheim 1960 15.M60 1:01:22 98,18
152. 143 Jerg, Karin LGMuLi 1968 4.W55 1:01:25 97,84
153. 190 Rupp, Jürgen LMS Stuttgart 1963 16.M60 1:01:36 96,45
154. 86 Hammer, Danny EAB Racing Team 1982 11.M40 1:02:03 93,08
155. 95 Will, Bernd Schifferstadt 1968 26.M55 1:02:19 91,12
156. 153 Stucky, Gudrun TuS 06 Heltersberg 1965 5.W55 1:02:24 90,60
157. 20 Hoàng, Thanh Vy Deidesheim 1986 4.W35 1:02:46 87,81
158. 145 Lorenz, Sabine Landau 1972 3.W50 1:02:54 86,92
159. 65 Swillus, Ralf Gönnheim 1966 27.M55 1:02:59 86,22
160. 166 Grieger, Frank Erlebe die Pfalz 1977 19.M45 1:03:12 84,66
161. 139 Sauerland, Christine LG MuLi 1965 6.W55 1:03:22 83,48
162. 194 Johann, Annette TV Rheinzabern 1961 3.W60 1:03:52 79,80
163. 205 Klüßendorf, Jan-Uwe LCO Edenkoben 1962 17.M60 1:04:54 72,15
164. 40 Kieslich, Günter SW Hochdorf 1955 8.M65 1:05:31 67,59
165. 49 Stephan, Daniel Leimen BW 1975 20.M45 1:05:50 65,25
166. 147 Czenskowski, Harald LG Rülzheim 1962 18.M60 1:05:57 64,38
167. 105 Reber, Matthias SCHNAPS E.V. 1984 20.M35 1:06:19 61,71
168. 37 Magosch, Jens EAB Racing Team 1979 12.M40 1:06:21 61,46
169. 24 Schulze, Ingrid United Runners of Pfalz 1969 4.W50 1:06:58 56,98
170. 163 Strauss, Jakob Bad Dürkheim 2006 4.MJ U18 1:07:31 52,90
171. 162 Staude, Martin Georgenhausen 1974 21.M45 1:07:32 52,76
172. 131 Hammer, Julian Eisenberg/Pfalz 2001 7.M 1:07:42 51,58
173. 59 Buchwald, Rebecca Ludwigshafener Laufclub 1990 2.W30 1:07:45 51,19
174. 91 Balzulat, Vera TFC Kaiserslautern 2006 1.WJ U18 1:07:52 50,29
175. 63 Mayer, Johanna Leinsweiler 1958 1.W65 1:08:13 47,69
176. 149 Bartels, Karin TuS 06 Heltersberg 1966 7.W55 1:08:15 47,51
177. 99 Starck, Stephan TSG Eisenberg 1962 19.M60 1:08:42 44,14
178. 29 Engels, Jürgen LT Olympia Ramstein 1963 20.M60 1:09:09 40,82
179. 152 Rielinger, Sabine Kaiserslautern 1953 1.W70 1:09:16 39,96
180. 157 Kaiser, Udo TSG Kaiserslautern 1953 4.M70 1:10:02 34,30
181. 83 Büffor, Emine ASV Heßheim 1965 8.W55 1:10:04 34,08
182. 98 Müller-Foell, Christoph TSV Mannheim 1951 5.M70 1:10:20 32,17
183. 173 Weimer, Ruth TSG Wiesloch 1952 2.W70 1:11:54 20,63
184. 8 Heinze, Uli Mannheim 1943 1.M80 1:12:08 18,90
185. 90 Balzulat, Anke Geisenheim 2002 5.W 1:12:12 18,37
186. 116 Hoffmann, Jürgen Laufschule Saarpfalz 1968 28.M55 1:12:59 12,60
187. 137 Braun, Regine SV Rohrbach/S 1948 1.W75 1:13:56 5,59
188. 186 Diehl, Anne-Karina Bellheim 1981 2.W40 1:17:10 0,00
189. 170 Kling, Gaby TSV 1886 Kandel 1973 5.W50 1:18:13 0,00
190. 120 Müller, Marliese 1. FC Kaiserslautern 1953 3.W70 1:18:44 0,00
191. 115 Hoffmann, Susanne Laufschule Saarpfalz 1968 9.W55 1:19:24 0,00
192. 67 Rogers, Trace Altrip 1970 6.W50 1:19:51 0,00
193. 96 Ihrig, Barbara Altrip 1977 6.W45 1:22:50 0,00
194. 97 Rickel, Thorsten LG MuLi 1974 22.M45 1:22:50 0,00
195. 77 Öz, Volkan Mannheim 1995 8.M 1:22:55 0,00

Anzahl Teilnehmer: 195
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