
Rockie-Mountain-Lauf in Rockenhausen  am 24.03.2018 

Pl. Name Verein/Ort Jahrg Klasse Rg. Zeit Punkte StNr

1 Lehmann Jonas             TuS 06 Heltersberg        1989 M20       1    52:45,40 300,00 285

2 Heimel Andreas            TV Waldstraße Wiesbaden   1972 M45       1    57:13,40 278,83 238

3 Clipet Thibaud            Landau Running Company    1983 M35       1    58:01,10 275,07 42

4 Hahn Tobias               LSV Ladenburg             1976 M40       1    59:54,10 266,14 228

5 Rütze Martin              TSG 78 Heidelberg         1977 M40       2  1 00:26,10 263,61 50

6 Pielbusch Sebastian       1.FC Kaiserslautern       1981 M35       2  1 01:03,30 260,68 124

7 Crescentini Fabio         engelhorn sp. team / TV Sc 1984 M30       1  1 01:06,70 260,41 196

8 Bergmann Nils             TV Waldstraße Wiesbaden   1998 M20       2  1 01:24,80 258,98 262

9 Raatz Simone              ASC Darmstadt             1976   W40     1  1 02:13,50 255,13 103

10 Rheinheimer Lukas         Molly Bu                  1989 M20       3  1 02:23,50 254,34 120

11 Quigly Aoife              engelhorn sp.team / TV Sch 1991   W20     1  1 02:48,40 252,38 195

12 Wieg Frank                TV Bad Berzabern          1974 M40       3  1 02:58,30 251,59 23

13 Binder Jürgen             TuS 06 Heltersberg        1960 M55       1  1 03:09,00 250,75 263

14 Yap Tien-Fung             ASICS Frontrunner         1990 M20       4  1 03:15,70 250,22 122

15 Kirschbaum Max            ASICS Frontrunner         1986 M30       2  1 03:16,10 250,19 123

16 Wellstein Klaus           TSG Eisenberg             1968 M50       1  1 03:19,20 249,94 239

17 Freiberger Hans-Willi     LLG Wonnegau              1965 M50       2  1 03:34,00 248,77 218

18 Ritter Frank              Global Runners            1964 M50       3  1 04:03,10 246,48 85

19 Balzulat Clemens          Badmintonverein KL        2002 MJU18     1  1 04:17,60 245,33 35

20 Schulz Erik               LTF ROKland Runners       1985 M30       3  1 04:21,10 245,05 73

21 Koch Sebastian            LT Olympia Ramstein       1987 M30       4  1 04:53,80 242,47 82

22 Frank Georg               TUS 06 Heltersberg        1963 M55       2  1 04:57,70 242,16 64

23 Böshar Karl-Peter         TuS Glan-Münchweiler      1969 M45       2  1 04:59,80 242,00 197

24 Zerger Tobias             .                         1991 M20       5  1 05:13,40 240,92 81

25 Nüsing Manfred            Wirtschaftsbetrieb Mainz  1963 M55       3  1 05:25,40 239,98 249

26 Schneider Peter           Sobi Fidelio              1968 M50       4  1 05:29,30 239,67 125

27 Malo Stefan               LC Donnersberg            1965 M50       5  1 06:32,60 234,67 252

28 Seel Claudia              TV Kirkel                 1972   W45     1  1 06:55,90 232,83 226

29 Sander Till               TV Rodenbach              1987 M30       5  1 06:58,50 232,62 278

30 Schumacher Achim          LAZ Mosbach-Elztal        1963 M55       4  1 07:01,20 232,41 279

31 Stausberg Kathrin         TV 1867 Bad Sobernheim    1982   W35     1  1 07:15,10 231,31 203

32 Pfeifer Dirk              prozesspunktnull          1977 M40       4  1 07:20,00 230,93 289

33 Rosin Matthias            .                         1975 M40       5  1 08:06,40 227,26 37

34 Birkenmaier Martin        GutsMuths-Rennsteiglaufver 1970 M45       3  1 08:43,20 224,35 235

35 Jäger Peter               Serrig                    1950 M65       1  1 09:00,40 223,00 287

36 Klos Karl-Heinz           LC Donnerberg             1952 M65       2  1 09:09,40 222,29 248

37 Leiser Timo               Rückläufer                1982 M35       3  1 09:29,10 220,73 113

38 Nowak Mathias             Landau Running Company    1982 M35       4  1 09:41,00 219,79 25

39 Gerigk Michael            LT Olympia Ramstein       1962 M55       5  1 09:43,60 219,58 90

40 Christmann Sascha         LC Donnersberg            1979 M35       5  1 09:51,90 218,93 237

41 Drumm Gisbert             RSC Zweibrücken           1959 M55       6  1 10:05,70 217,84 256

42 Keller Kurt               Eisenberg                 1968 M50       6  1 10:21,10 216,62 268

43 Raab Marion               VT Contwig                1974   W40     2  1 10:36,30 215,42 250

44 Hussung Roland            Ev. Kirchengemeinde Morsch 1961 M55       7  1 11:04,80 213,17 294

45 Hartmann Stefan           Landau Running Company    1983 M35       6  1 11:08,80 212,86 84

46 Stollhof Sebastian        SV 1889 Imsbach e.V.      1982 M35       7  1 11:11,80 212,62 166

47 Manger Michael            LRC Landau                1965 M50       7  1 11:16,00 212,29 27

48 Reske Karl                Barbarossabiker           1953 M65       3  1 11:25,80 211,51 96

49 Huck Jörg                 .                         1967 M50       8  1 11:48,20 209,74 95

50 Rottweiler Oliver         TV Eutingen               1970 M45       4  1 11:56,40 209,10 77
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51 Berberich Hans-Joachim    Bruchmühlbach             1967 M50       9  1 12:02,80 208,59 275

52 Deck Sebastian            Carlsberg                 1999 MJU20     1  1 12:16,60 207,50 165

53 Deiß Sonja                LC Bad Dürkheim           1978   W40     3  1 12:35,50 206,01 210

54 Jeckel Joachim            .                         1963 M55       8  1 12:36,80 205,90 45

55 Galozi Josef              LLG Wonnegau              1977 M40       6  1 12:42,60 205,45 39

56 Fries Axel                LC Donnersberg            1968 M50       10  1 12:47,10 205,09 230

57 Haber Oliver              Landau Running Company    1970 M45       5  1 12:53,60 204,58 60

58 Weymann Marcel            1.FC Kaiserslautern       1961 M55       9  1 13:03,60 203,79 44

59 Baque Hans                1.FC Kaiserslautern       1958 M60       1  1 13:14,10 202,96 61

60 Grimm Manfred             SV Rohrbach               1957 M60       2  1 13:20,60 202,45 274

61 Hodapp Norbert            SC Önsbach                1961 M55       10  1 13:23,00 202,26 40

62 Binzel Erich              LT Rheinhessen-Pfalz      1957 M60       3  1 13:26,60 201,97 267

63 Böcher Wolfram            LC-Donnersberg            1965 M50       11  1 13:34,00 201,39 207

64 Resch Nikolaus            Serrig                    1956 M60       4  1 13:44,20 200,58 280

65 Knebel Heiko              Wirtschaftsbetrieb Mainz  1969 M45       6  1 13:56,40 199,62 233

66 Balzulat Jochen           TUS Otterbach             1967 M50       12  1 14:01,20 199,24 34

67 Ruck Däschel Holger       TuS St. Martin            1979 M35       8  1 14:09,30 198,60 112

68 Kaufmann Marco            Baugenossenschaft Viernheim 1970 M45       7  1 14:13,20 198,29 79

69 Andreas Thomas            Lc Donnersberg            1970 M45       8  1 14:20,40 197,72 225

70 Vogt Roman                .                         1977 M40       7  1 14:37,80 196,35 24

71 Reinholz Karsten          United Runners of Pfalz   1991 M20       6  1 14:42,90 195,95 89

72 Jung Philippe             LG MuLi                   1953 M65       4  1 14:46,30 195,68 116

73 Bendel Jutta              TuS 06 Heltersberg        1960   W55     1  1 14:48,90 195,47 264

74 Zimmermann Matthias       LANDAU RUNNING COMPANY    1964 M50       13  1 15:19,20 193,08 231

75 Strauß Gudrun             RC Vorwärts Speyer        1965   W50     1  1 15:27,60 192,42 288

76 Mörsch Patrick            ASV Winnweiler            1986 M30       6  1 15:32,50 192,03 236

77 Danner Stefan             Rockenhausen              1971 M45       9  1 15:38,50 191,55 243

78 Klein Volker              ROKland Runners           1976 M40       8  1 15:51,50 190,53 43

79 Martin Roland             KMC Fire                  1969 M45       10  1 15:53,10 190,40 244

80 Stieglitz Rainer          Lauffreunde  Mainz        1964 M50       14  1 15:55,00 190,25 272

81 Hunn Martin               BSG Merck                 1967 M50       15  1 15:56,70 190,12 290

82 Geibel Thomas             LG Brücken-Mühlbeck       1965 M50       16  1 16:23,60 187,99 88

83 Huy Frank                 TuS Dannenfels            1969 M45       11  1 16:41,70 186,56 204

84 Jamin Stefan              LC Bad Dürkheim           1980 M35       9  1 16:47,60 186,10 51

85 Hoyler Rudolf             Run 4 Fun Bübingen        1957 M60       5  1 16:59,00 185,20 65

86 Schlindwein Norman        Pirmasens                 1978 M40       9  1 17:01,90 184,97 191

87 Eichert Ulrich            Team rnv                  1959 M55       11  1 17:28,70 182,85 241

88 Velten Lukas              TV Rheinau 1893           1956 M60       6  1 17:32,90 182,52 234

89 Sanderbeck Dieter         RC Vorwärts Speyer        1956 M60       7  1 17:42,70 181,75 101

90 Röper Michael             .                         1951 M65       5  1 17:44,20 181,63 52

91 Bayerl Fabio              .                         1981 M35       10  1 17:45,60 181,52 119

92 Mohr Thilo                WF-Spall                  1968 M50       17  1 18:09,40 179,64 59

93 Wagenblatt Marco          TuS Erfweiler             1974 M40       10  1 18:14,30 179,25 121

94 Allbach Steffen           LC Bad Dürkheim           1963 M55       12  1 18:19,40 178,85 190

95 Heiter Werner             LG Rülzheim               1949 M65       6  1 18:42,20 177,05 291

96 Frisch Jochen             TSV-Speyer/Karate         1958 M60       8  1 18:46,10 176,74 126

97 Hirselandt Lutz           TuS 06 Heltersberg        1959 M55       13  1 18:48,00 176,59 213

98 Scheller Angelika         TSG Maxdorf               1959   W55     2  1 19:06,70 175,11 277

99 Lutz Udo                  LC Bad Dürkheim           1968 M50       18  1 19:14,40 174,50 299

100 Peifer Michael            LC Donnersberg            1962 M55       14  1 19:28,70 173,37 22

101 Köpp Benedikt             #weinmoments              1987 M30       7  1 19:38,60 172,59 216

102 Jendro Michael            .                         1965 M50       19  1 19:47,60 171,88 62
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103 Jerig Sascha              TSG KL /Potzberg Running T 1976 M40       11  1 19:51,90 171,54 55

104 Orschel Lars              Eppenbrunn                2004 MJU16     1  1 20:06,40 170,40 297

105 Orschel Holger            Eppenbrunn                1975 M40       12  1 20:07,90 170,28 296

106 Huber Manuel              Fit in Lautern e.V.       1978 M40       13  1 20:09,30 170,17 128

107 Weber Roland              er Gemeinschaft Hockenheim 1962 M55       15  1 20:28,50 168,65 46

108 Göritz Jürgen             laufrichtig.com           1956 M60       9  1 20:55,70 166,50 30

109 Schuladen Andreas         Alzey                     1990 M20       7  1 21:17,20 164,80 163

110 Spintler Rene             LTF ROKland Runners       1975 M40       14  1 21:30,30 163,77 269

111 Heine Gunner              .                         1972 M45       12  1 21:38,40 163,13 97

112 Schreiner Siegfried       LLG Wonnegau              1966 M50       20  1 21:49,20 162,28 258

113 Sauerland Christine       TUS 06 Heltersberg        1965   W50     2  1 22:04,10 161,10 102

114 Gabelmann Katrin          Steinbach                 1978   W40     4  1 22:40,50 158,23 78

115 Krahl Matthias            Billigheim-Ingenheim      1962 M55       16  1 22:58,90 156,77 104

116 Dietz Andreas             .                         1954 M60       10  1 23:31,20 154,22 53

117 Hoffmann Lars             TSG Pfeululenheim         1965 M50       21  1 23:33,60 154,03 49

118 Emmel Thomas              Stetten                   1976 M40       15  1 23:37,00 153,76 298

119 Sitzenstuhl Franz         1. FC Kaiserslautern      1961 M55       17  1 23:43,40 153,26 194

120 Müller Frank              Weisenheim/Sand           1973 M45       13  1 23:53,50 152,46 75

121 Erbert Michael            LF Naheland Bad Kreuznach 1958 M60       11  1 23:59,10 152,02 251

122 Scherer Robert            Deula-Rlp                 1961 M55       18  1 24:07,30 151,37 41

123 Balzulat Hagen            Badmintonverein KL        2004 MJU16     2  1 24:12,40 150,97 36

124 Haber Josef               LG MuLi                   1956 M60       12  1 24:22,30 150,19 70

125 Pitschi Patric            Team Erdinger Alkoholfrei 1974 M40       16  1 24:25,00 149,97 80

126 Zeil Beritta              LSG Karlsruhe             1949   W65     1  1 24:30,30 149,55 74

127 Thome Niko                Meddys LWT Koblenz        1966 M50       22  1 24:35,30 149,16 271

128 Schreiner Rita            LLG Wonnegau              1965   W50     3  1 24:47,10 148,23 259

129 Gehrmann Lisa             SV Gauersheim             1989   W20     2  1 24:50,30 147,97 162

130 Steuerwald Uwe            SV Gauersheim             1968 M50       23  1 24:58,50 147,33 83

131 Krämer Gerhard            RV Wörrstadt              1955 M60       13  1 25:09,60 146,45 117

132 Stelzel Jennifer          Lauffreude Naheland       1980   W35     2  1 25:43,80 143,75 111

133 Riede Christopher         .                         1989 M20       8  1 25:45,30 143,63 168

134 Yoshinaga Misaki          .                         1984   W30     1  1 25:53,60 142,97 245

135 Walter Bernward           .                         1962 M55       19  1 26:26,40 140,38 265

136 Hess Ralf                 LLG Wonnegau              1962 M55       20  1 26:49,20 138,58 282

137 Wagner Oliver             LTF ROKland Runners       1968 M50       24  1 26:56,90 137,98 201

138 Schuler Eva               LG MuLi                   1962   W55     3  1 26:57,90 137,90 214

139 Stamm Katja               .                         1980   W35     3  1 26:58,50 137,85 63

140 Moeller Johannes          Ludwigshafener SV 07      1966 M50       25  1 27:04,60 137,37 54

141 Denonville Nadine         TV Wartenberg             1983   W35     4  1 27:53,30 133,52 127

142 Jerg Karin                LG MuLi                   1968   W50     4  1 27:58,40 133,12 219

143 Ehrhart Hans-Jürgen       Team Erdinger Alkoholfrei 1964 M50       26  1 27:59,20 133,05 31

144 Arnold Uwe                Rennstadt Runners         1958 M60       14  1 28:02,80 132,77 270

145 Bunk Daniela              .                         1976   W40     5  1 28:07,30 132,42 107

146 Scheiber Roland           Schallodenbach            1957 M60       15  1 28:19,50 131,45 212

147 Rauhut Markus             .                         1970 M45       14  1 28:43,30 129,57 76

148 Risch Karin               SV Traisa 1911            1946   W70     1  1 28:59,10 128,32 193

149 Nunheim Andrea            LC Donnersberg            1971   W45     2  1 29:00,10 128,24 108

150 Loosmann Joerg            LCO Edenkoben             1957 M60       16  1 29:28,20 126,03 276

151 Schauseil Michael         LC Donnersberg            1968 M50       27  1 29:29,10 125,95 167

152 Köhl Alexander            United Runners of Pfalz   1980 M35       11  1 30:22,80 121,71 180

153 Fritsch Thomas            RC Vorwärts Speyer        1971 M45       15  1 30:31,90 120,99 100

154 Starck Stephan            TSG-EISENBERG             1962 M55       21  1 30:35,40 120,72 254
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155 Ihle Steffen              LANDAU RUNNING COMPANY    1952 M65       7  1 30:42,80 120,13 208

156 Korte Norbert             LC Wuppertal              1950 M65       8  1 30:44,80 119,98 257

157 Zipfler Werner            LSG Schmelz-Hüttersdorf   1959 M55       22  1 30:53,40 119,30 246

158 Laumann Sigrun            Stimmel Sports            1966   W50     5  1 31:01,10 118,69 293

159 Grötzinger Frank          KSV 1884 Mannheim         1960 M55       23  1 31:27,50 116,60 260

160 Egri Kadir                Team rnv                  1968 M50       28  1 31:45,20 115,21 242

161 Heymann Katja             KSV 1884 Mannheim         1970   W45     3  1 31:53,80 114,53 261

162 Großkurt Benjamin         .                         1999 MJU20     2  1 32:16,90 112,70 114

163 Spoor Maria               LG MuLi                   1967   W50     6  1 32:34,70 111,30 253

164 Braun Ralf                Team Eiscafe Venezia Ramstein 1960 M55       24  1 33:26,10 107,24 164

165 Immich Holger             #weinmoments              1981 M35       12  1 33:27,80 107,10 215

166 Botz Otto                 .                         1960 M55       25  1 33:31,60 106,80 28

167 Weimer Ruth               TSG Wiesloch              1952   W65     2  1 33:47,80 105,52 26

168 Plonka Anja               .                         1985   W30     2  1 33:55,10 104,95 284

169 Gabelmann Knut            .                         1969 M45       16  1 34:16,50 103,26 29

170 Braun Regine              SV Rohrbach               1948   W70     2  1 34:22,80 102,76 273

171 Dieringer Maria           LC Bad Dürkheim           1960   W55     4  1 35:28,50 97,57 295

172 Viedt Jürgen              Fit in Lautetn e.V.       1957 M60       17  1 35:53,10 95,63 192

173 Jung Susanne              LG MuLi                   1957   W60     1  1 36:54,70 90,76 115

174 Keller Jürgen             TSG Neidenfels            1968 M50       29  1 36:59,80 90,36 56

175 Kappel Müzeyyen           Lauffreunde Naheland      1973   W45     4  1 37:01,10 90,26 110

176 Klaus Cornelius           .                         1990 M20       9  1 37:19,70 88,79 92

177 Kripp Nicoll              SUF Ludwigshafen          1965   W50     7  1 38:12,50 84,62 118

178 Hörner Gerhard            LG Rülzheim               1941 M75       1  1 38:15,20 84,40 292

179 Peuckert Karina           LTF ROKland Runners       1977   W40     6  1 39:31,30 78,39 68

180 Debus Jörg                Team rnv                  1967 M50       30  1 39:33,60 78,21 240

181 Erbes Heribert            SG 1926 e.V. Spiesheim    1951 M65       9  1 39:42,50 77,51 38

182 Kaiser Udo                TSG KL                    1953 M65       10  1 41:42,90 68,00 283

183 Haber Monika              LG MuLi                   1958   W60     2  1 43:17,80 60,50 69

184 Pitschi Sandra            Team Erdinger Alkoholfrei 1975   W40     7  1 43:21,40 60,22 109

185 Dr. Kahla Said            DZ-Run                    1950 M65       11  1 46:50,40 43,71 91

186 Scheuermann Stephan       TSG Grünstadt             1969 M45       17  1 51:56,90 19,51 217

187 Jeschke Beate             SGD-SÜD                   1956   W60     3  1 54:29,10 7,49 129
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